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H AZOANHZ
NMAOHIHZH

EAAHNIKH AHMOKPATIA
APXHIEIO EAAHNIKHE AZTYNOMIAZ

moupyeio Mpootaciag tou MoAlm




Mpdkertal yia 10TooeAideg MoU MPOCPEPOUV OTOUG XPNOTEG TOUG
™ duvatdTNTa va dNPIOUPYACOUV TO MPOCWIIKG TOUG MPOo®iA, va
rMapoucIAooUY TOV €0UTO TOUG KAl VA EMIKOIVGWVACOUV e AAoUG
xpnoteg oto Aladiktuo. Toug XPNOTEG AUTOUG WMOPE va TOUG
YVWPIZoUPE OTNV MPaypatikn pag {wn n va eival Kal evieAwg
AyvwaoTol.

Méoa and auth v enikolvwvia Onuioupyouvtal  online
KoIvéTNTteg, 6rnou dvBpwrol e Kolva evdiapEpovia Prnopouv va
polipdadovtal NANpo@opieg Kai va ekPppalouy TG andyelg Tous. Aev
xpeladovtal 191aiTtepeg TEXVIKEG YVWIOEIG yid va ONPIOUPYNOEI
Kdnolog to MPo®iA Tou Kal va avefdoel nepiexdpevo (oxoOAia,
pwtoypagieg, Bivteo), To onoio Ba poipactei apydtepa pe dGAMoug
XPNOTEG.

O1 mio dnpo®iAgig 10T00eAIdEG KOIVWVIKNG OIKTUWoNG eival to
Facebook, to Twitter, to Instagram kai to TikTok.

‘Onwg 10x0el yevikd yia to Aladiktuo, Aépe NAI otn xpnhon
twv Méowv Kovwvikng Aiktiwong, aAAd akolouBwvtag
BaoikoUg Kavoveg.

H yvon twv kavovwv ao@aleiag, n avantuén Kpitkng Kal
QVTANMTKAG  IKAVOTNTAG KAl N IKAVOTNTA  avayvapiong  Twv
KIvOUvVWV eival Bacikd e@odia yia TNV ao@aAn mAonynon pag ota
Méaoa Kovwvikng AIKtUwong.




Opicpévol ané toug Kivdivoug nou csAAoxsvouv ota
péoca KoOIVWVIKAG JSiktiwong kai Oa npéner va

yvwpidoupe:

« H nAnpo@opia pével yia ndvta oto Aiadiktuo
Mia @wtoypapia N éva oxdAio nou avePaivel oe pia oelida
KOIVWVIKNG OIKTUwaong dnuooievetal oe évav aplBpd Xpnotwv.
Akopa ki av eniAé€ete va anooUpeTe auth TNy NANPOPopia, aut
napapével anoBnKeuPEvN 0Ta apxeia TNG ETAIPEING OMOU avhKel N
oehida, anAwg Oev  epgavidetar oto  Aiadiktuo.  Eniong,
0rMoIocdNMoTE and TOUG XPNOTEG Mou tn BAEnel, pnopel va tnv
avTiypdyel Kal va T XpNoIPonoINoel 0To PEAOV.

« Evtoniop6g Béong

MoA\oi xpnoteg emiAéyouv va ONpOCIEUCOUV OTIG 10TO0ENIDES
KOIVQVIKNG dIKTUwaong nou Bpiokovtal kaBe ouyun. Eite yiveta
ouveldntd, Pe tnv enidoyn g dnpoacieuong tg Béong péoa and
TNV 10T00eAIdQ, EITE AUTOUATA PIE TN XPNON EPAPHOYWY OTO KIVNTO
pag, npénel va Bupdpaote 6t n dnpoacieuon tng Béong pag pnopet
va xpnolporoinBeil and  kakdBouAoug XpNOTeg, yid va  paAg
evronioouy, N anod enidogoug dIapPNKTES yia va yvwpiouv Note
Aeinoupe ano to onftl.




e KAonn Tautdétntag

Mpdkertal yia TNV Mepintwon nou KAmolog xpnotng Tou
Aiadiktiou napiotdvel dAMoug xphoteg Kal naparAavd n
napevoxAei. Mnopei va exdnAwBei pe dUo TPOMoOUG: a) pe Ty
KAOMN Tou MpaypatikoU oag npo®id, B) pe tn dnpioupyia evog

véou npoiA nou Ba nepidapBdvel ta dikA 0ag otoixeia, ONWg
OVOLIATEMWVUHO N PTOYPAPIES.

e Mapaxwpnon twv dedOHEVWOV
o€ TPiteg sTaIpeieg

O1 etaipeieg MOU  KATEXOUV TG I10TOCEAIDES  KOIVWVIKAG
SIKtUwong éxouv NpooBacn otig MANPoQopieg Nou dNUocIEUETe
oe autéG aMd kal oe Ogdopéva Mou MPOoKUMTouvV and
ouvdeon oag, onwg n IP dielBuvon, N yYEWYPAPIKA MEPIOXN
OMou  avNKete, Kal o browser nou xpnolyonoieite. Ol
nAnpogopieg autég prmopouv va napaxwpnBolv oe TPITES
€TAIPEIEG Kal va xpnaolpornoinBolv oe peBddoUG GTOXEUUEVNG
SlapnpIong.

o E§e181keupéveg andteg

O1 mAnpopopieg Mou dnpoaieVoupe OTo MPO@iA pag propouv va
xpnaoipornoinBolv and enitndeloug, wote va e€eldIkeUoowy TG
eniBéoelg NAekTpovikoU «wapéuatogy» (phishing) kal va éxouv
peyaAUtepn miBavétnta va e§anatioouv €0dg n Toug PiAoug
0ag.



» Aev  OnpooleUoupe MAnpopopieg Mou  propel  va
BonBnoouv Kdmolov dyvwoto va pag  evionioel. H
0lelBuvon Kal To TNAEPWVO pag n enixeipnon oérou
epyadduacte N To 0X0Agio OTO 0Moio PoIToUlE, Unopsei va
xpnaoipornoinBouv and ayvwaoTtoug Yid va pag MANcIdoouy.
lMpIv avaptNooupE KAMOIO «Story», TO OKEPTOPACTE KAAJ,
O10TI eKeivn TN oTYPN ONAwVOUUE TO MoU Kal e Moloug
gipaoTe.

» Aev XpNOIUOMOIOUPE TA PESA KOIVGOVIKNG OIKTUWONG WG
npePoAdylo. Aev eival avaykn to Mpo@iA Yag va nepiexel
OAe¢ TG MAnpogopieg yia TNV KaABnpepivh  pag
dpaotnpidTnTa.

» EAéyxoupe TiG puBpioeig aopaleiag Kal anoppntou yid To
npo®iA pag. PuBuidoupe £€tol wote oI MANPOPopIES Pag va
gival 0paTEG UOVO OTOUG PIAOUG aG.

» Aev enitpénoupe oe epappoyeg (applications) mou dev
yvwpidoupye va  xpnolgoroloUv  Tta  Otoixeid  Tou
AoyapiaopoU pag népa and To OVOUaTeENWVUPO ag, edv
dev eival anmoAUtwg amapaitnTo yia v MapeXOPEVN
unnpeoia, N va dnpoaclielouv 0xOAIa 0ToV Aoyapidopo Pag.

»Ta social media ouxvd mpoPBdAouv évav téAeio TPdMo
dwng, éva téAelo Mpdturno avBpwrou Mou eival «uéoa oe
OAa». Aev aAMdadoupe TN CUUNEPIPOPT UAG MPOKEIUEVOU Va
NMPOCAPHOCTOULE OTa «MPOTUNa» Twv social media Kai
dev vimBoupe aduvapol av dev Tauti{OUACTE e TG TACEIG
TwV AAWV XPNOTWV.

» >ta social media d1adidovtal ouxvad MAPANMAGVNTIKEG N
nAinpwg weudeic eidnoelg (fake news). EmiAéyoupe va
gvnuepwvouacte  and  afionioteg  Mnyég  Kal  va
0100TAUPWVOUPE TIG MANPoPopieg Mou eugavidoval.

P XKePTOPAOTE Mplv Onpocielooupe €va oxOAlo N pia
pwtoypagia: Mnnwg Ba pag épepve oe dUokoAn Béon
edv 10 €PAemav Ta PEAN TNG OIKOYEVEIAG HAG N O
MEMOVTIKOG £pY0dOTNG UAG;

»Mpiv  dnpocielooupe pia  MAnpogopiad  ota  péoa
KOIVQVIKNG OIKTUWONG, OKEPTOPaoTe 0TI dev «ofrnvoupe»
not¢ and to Aladiktuo. ©a pnopouce va ennpedoel
apvNTIKA T peAovtKn pag {eon;



» EA€yxoupe To NepIEXOUEVO Mou dnPoacielouv ol GiAol Jag ata
MEOA KOIVWVIKNG OIKtUwong. Mnnwg dev appddel oto
npo®iA nou BéAoupe va NpoBaAoupie otov UNGAOINO KOOWO;

P YeBopaocte Toug @iAoug pag. Edv n mAnpogopia mou
npoKeital va dnpocielooupe apopd KAmolov GiAo uag, m.x.
MPOKEITAl yIa Pia KOIVA GpwToypapia, TOTE ENIKOIVLOVOUE U
Tov (iAo pag kai {ntdpe tnv Adeid Tou yia T dnpoacieuon.

» Aev dexopaote aitpata  @IAiag and  ayvaotous.  Aesv
EUMIOTEUOPAOTE T OToIXeld Mou ONAWVEI KAMOIOG OTo
NPOPIA TOU OTa PEDAa KOIVWVIKNG JIKTUwoNG. To dvoua, n
NAIKia, aKOUA Kal 01 (PuTOYPAPieS TOU MPO®IA pnopei va pnv
eival aAnBiva.

» Aivoupe 181gitepn onpacia ota naidid. MiAdpe yia toug
KIVOUVOUG OTO PECA KOIVWVIKNG OIKTUWONG Kal OgV TOUG
EMITPEMOUE Va ouvaviouv ATopd Mou yVwploav Péoa ano
autad.

»'Otav dexdpacte aithuata giAiag and dtopa nou yvwpidoupe
OTNV MPAYMATIKA pag dwn, ENIKOIVWVOUPE TNAEPWVIKA padi
TOUG Kal pwtdpe av To MpPo®iA ToUg avnkel, Mpiv
anodexBoupe To aftnua.

» Av KAMolog ¢piAog emikolvwvnoel padi pag kal pag ¢ntnoel
XPNUOTA, EMIKOIVCVOUUE MPMWTa Hadi Tou TNAEPWVIKA.
Evdéxetal va éxel KAamei to mpo®ih and KakoBouAoug
XPNOTEG.

» Kapia 1otoceAida Kolvavikng OIKTUwong dgv MpPOoKeital va
oag anooteidel e-mail ¢ntwovtag va eniBeBaloete Tov
KWOIKO PAG, OUUMANPMVOVIAG Tov oe Kdarold (opuad. Eav
AdBoupe éva t€tolo e-mail, mBavév va mpokeital yia eniBeon
NAEKTPOVIKOU «Wapepatog» (phishing).

» Tiyoupeudpaote Ot O KwOIKOG aopaAsiag yia Tov
Aoyapiaopd pag eival «duvatdg». Aev  xpnaolgonoloUpe
KwOIKOUG Mou eUKOAA propel Kaveig va paviéwel, onwg n
nuepounvia yévwnong pag.

» Aev  xpnolgoroloUpe  Tov (010 KWOIKO pe  AAOUG
Aoyaplaopoug, 6nwg to e-mail pag kal Buudpacte va
aAdadoupe Tov KWOIKO PAG 08 TAKTA XPOVIKA O1aoTLIaTa.

» Av avuAngBoUpe 6Tl 0 Aoyaplaopog pag exel KAamel, to
QVaQEPOUPE TO OUVIOUOTEPO OTO OIaXEIPIoTN TOU PECOU
KOIVAWVIKNG OIKTUWONG, YECW NG MPOTEIVOPEVNG aMnd autd
diadikaoiag (report).



» Meletdpe TG d1adIkaoieg MPootaciag g IBIWTKATNTAG
Kal ao@dAeiag AoyapidopoU mou  mapexel o PECO
KOIVGVIKNG OIKTUWONG, Kal TIG evepyoroloUpe. EMA&youpe
€VOAOKTIKOUG TPOMOUG Yid avaktnon Ttou Aoyaplacpou
Hag N MEPIOPIOUO TWV ATOHWY Mou BAENOWV To MPoPiA
pag. Enmiokentopaote Tig pubuiceig tou Aoyapiacpou pag
avd TaKTd XPOVIKA OI00TAPIATA YIa VO AVOKAAUWOULE VEEG
MPOOPEPOUEVES UNNPETIES.

» AioBddoupe  avaAuTIKG  TOUG  OPOUG  XPNong  MpIV
dnuIoUpyNooupe évav Aoyaplaopo (sign up). Eav dev
OUUPWVOULE PE KAMOIOV ard TOUG OPOUG Xpnong, Oev
npoxwpdpe otn  Onuloupyia  tou  Aoyaplacpou.
Eniokentéuaote €avd toug Opoug XPNong avd TAKTA
XPOVIKG 8laoTNuata, Wote va evnpepwBoUpE yia Tuxov
aMayeg.

» Mplv  EMITPEYOURE OE WId EPAPUOYN VA  AMOKTNCE!
npooPaocn oto npo@ih pag, dlaBdadoupe MPOCEKTIKA TIG
nAnpogopieg otig omoieg Ba éxel mpoofacn kal TG
evepyeleg nou Ba prnopel va mpaypatornoinacel oto NPo®iA.

» EAv KAMoI0G XpNotng PAG eVOXAE!, TOV avapEéPOUPE OToV
OIOXEIPIOTN  TNG 10TOCEAIdAG MATvIag Ty enidoyn
«Avapopd/Mnlokdpiopa»  (Report/Block). Xto pevou
EVEPYEIWV TNG AVAPOPAG UMOPoUUE va ONAWGCOULE TNV
aitia yia TNV oroid Yag NApeVoxAEi, M.X. MApIOTAVEl ELAG
(kAomn tautotntag), pag npooBdMel. MnopoUpe, eniong,
va eniAéCoupe va PNAOKAPOULE KAMoIoV XpNoTN Mou Lag
evoxAel, wote va pnv AauBdvoupe pnvduatd tou.

» AopaAioupe toug Aoyaplacpous pag (xpnoiporioloUpe
TV enmidoyn two-step authentication, 10xupoUg KwdIKoUg
npoofaong kail dlapopeTIKoUG avd Aoyapiacpo).

OupunBeite:

Mnopei va napel xpévia
va dnpioupynBei évag Aoyapiacpég
ka1 Aiya SeutepbAenta yia va xaBei.




AIQ=H HAEKINIKOY ETKAHMATOZ
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EMIKOINQNIA

AigtBuvon Aiwgng HAektpovikoU EykAnpatog — Cyber Crime Division
A. A\e€avdpag 173, Aunehdknnol, ABrva, T.K. 11522
e-mail: ccu@cybercrimeunit.gov.gr, TnA.:11188, Fax: 2131527471

YnodielBuvon Aiwéng HAektpovikou EykAnuatog Bopeiou EANGSag
Movaotnpiou 326, T.K. 54 121 ©ecoahovikn
e-mail: ydheve@cybercrimeunit.gov.gr, Tn\.:11188, Fax: 2131527666

Evnpepw0eite yia Bguata aopalous nAornynong oto AladiKtuo oto
https://www.cyberkid.gov.gr kai oto https://www.cyberalert.gr

lMa dueon evnpépwaon nou agopd Béuata
g AieuBuvong Aiwégng HAektpovikou EykAnpatog
aKoAoUBNGTE Pag ota PESA KOIVWVIKNAG dIKTUWONG:

https://www.facebook.com/cyberkid.gov.gr/
https://www.facebook.com/CyberAlertGR/
https://www.instagram.com/cyberalert.gr/
https://twitter.com/CyberAlertGR
Youtube channel: Cyber Alert



